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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Roma

MANIFESTAZIONE DI NATALE CP FIDAL ROMA
“2° TROFEO MARCELLO AMBROGI”

Stadio “Paolo Rosi”, Roma, domenica 15 dicembre 2024

ORGANIZZAZIONE: COMITATO PROVINCIALE FIDAL ROMA Via Flaminia Nuova,830-
00191-Roma
Tel:06.33221775 — Email: cp.roma@fidal.it;

IMPIANTO LUOGO GARA: Stadio Paolo Rosi via dei Campi Sportivi, 5 Roma

REFERENTI Ref. Organizzativo: Gianni Bayram (3480092193)
Delegato tecnico: Matteo Mongardini
Ref. Tecnico: David Alessio (3282971977)
Ref. Iscrizioni: Luigi Botticelli— cell. 335.7624042 — email:
iscrizioni@fidallazio.it

PROGRAMMA TECNICO

CADETTI E CADETTE 200m/400m/800m/ASTA/PESO/ TRIPLO cadette

PROGRAMMA TECNICO PESO/ASTA/150m

RAGAZZI E RAGAZZE
ASS F: 300mt/500m/1000mt Trofeo Marcello

PROGRAMMA TECNICO Ambrogi/2000m/ASTA/PESO(A-Ass)/TRIPLO F

ASSOLUTI M-F ASS M: 300m/500m,/1000mTrofeo Marcello Ambrogi/2000m /PESO (A-
1/Ass)/ ASTA
Sono previste premiazioni per le categorie:

PREMIAZIONI

Assoluti: Trofeo Marcello Ambrogi (1000m)
Cadetti/e: primi tre
Ragazzi/e: primi sei
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GARA ONLINE: Riferimento per le iscrizioni online ID REG 37519 primo campo a sinistra
che ordina I'’elenco delle gare disponibili.

Le iscrizioni verranno chiuse giovedi 12 dicembre 2024 alle ore 24:00

PUBBLICAZIONE ISCRIZIONI:  |’elenco degliiscritti sara pubblicato venerdi 13 dicembre 2024 sul sito
Regionale, dopo le ore 12:00. Raccomandiamo a tutti di verificare
I’esattezza delle operazioni di iscrizione svolte online

PAGAMENTO ISCRIZIONI: Il pagamento avverra con trattenute On line.
TASSE GARA
RAGAZZI/RAGAZZE: 2 €
CADETTI/E:3 €
ASSOLUTI/E: 4 €
Iscrizione sul posto: 5 €
Atleti Fuori regione: 10 €

Norme tecniche
CONFERMA ISCRIZIONI: Per le categorie R/C risulteranno tutti confermati, un tecnico per societa dovra

comunicare gli assenti un’ora prima della gara; per le categorie Assoluti I'iscrizione dovra essere
confermata entro 1h prima della gara presso la postazione telematica delle conferme.

PRESENTAZIONE ALLA CAMERA D’APPELLO: Gli atleti, muniti della tessera federale o di altro documento
d’identita, dovranno presentarsi in Camera d’Appello 20’ prima dell’orario previsto per le gare di corsa, 30’
prima per i concorsi, 50" prima per I’Asta.

Ragazzi/e: ogni atleta potra iscriversi ad un massimo di due gare; nel peso le prove a disposizione di ogni
atleta sono tre.

Cadetti/e: ogni atleta potra iscriversi ad un massimo di due gare. Nei concorsi le prove a disposizione per
ogni atleta sono quattro.

Ass F/M: ogni atleta potra iscriversi ad un massimo di due gare.

Per quanto non contemplato dal presente dispositivo, si rimanda al RTI, alle Norme Attivita 2024 e ai
singoli regolamenti emanati dalla FIDAL e pubblicati sul sito federale.
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Programma orario AGGIORNATO

MANIFESTAZIONE DI NATALE CP FIDAL ROMA “2° TROFEO MARCELLO AMBROGI”

15 dicembre 2024 — Stadio Paolo Rosi

Ritrovo giurie e concorrenti ore 10:15

Orario Cadette Cadetti Assoluti F Assoluti M

10:15 Ritrovo giurieT e Ritrovo giurig e Ritrovo giurig e Ritrovo giurig e
concorrenti concorrenti concorrenti concorrenti

11:15 200 m

11:30 | Salto con l'asta (+Re) | Salto con l'asta (+Ri)

11:30 Getto Del Peso Getto Del Peso

11:35 200 m

12:10 300 m

12:10 Getto del Peso Re

12:25 300 m

13:00 Salto triplo Salto con l'asta Salto con l'asta

13:00 150m Re

13:25 Getto Del Peso (A/S) | Getto Del Peso (A/J/IS)

13:30 150m Ri

14:00 500 m

14:10 500 m

14:15 Getto del Peso Ri Salto triplo

14:30 1000 m

14:40 1000 m

14:55 800 m

15:00 800 m

15:10 400 m

15:20 400 m

15:30 2000 m

15:40 2000 m

NB: gli orari potrebbero cambiare in base ad esigenze organizzative.




